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] DFNsP Banska Bystrica
BANSKA BYSTRI +421 48 3265 330
DETSKA NEMOCNICA

Fakultna nemocnica s poliklinikou
PEDIATRICKE PREDOPERACNE VYSETRENIE
Vazeni rodicia

Pokial Vas pediater spravne vyplni tento dotaznik, zabezpecite minimalnu traumatizaciu Vasho dietata
zbyto€nymi odbermi krvi pred planovanym vykonom v anestézii a bezpecny priebeh planovaného vykonu.

Vypiina objednavajica ambulancia

Meno a priezvisko:

Rodné gislo: Zdravotna poist'ovina:

Bydlisko:

Zakladna (predoperaéna) diagnéza:

Planovany operaény vykon/vysetrenie:

Datum hospitalizacie (¢as prichodu do nemocnice):

Datum vykonu:

Pozadované laboratérne alebo iné vySetrenia:

Peciatka a podpis objednavajuceho lekara:

Kritéria a zasady jednodnovej starostlivosti:

= dieta je starSie ako jeden rok

= pristup k telefénu / mobilu

= cesta z nemocnice v sprievode dvoch dospelych os6éb autom, resp. taxikom (nie autobus, viak)
= v pripade potreby okamZita schopnost doviest dieta spat do nemocnice

= dostupnost najbliZSieho zdravotnickeho zariadenia do 60minut cesty autom

= 24hodinova starostlivost zodpovednej dospelej osoby po anestézii

= rodi¢, resp. zdkonny zastupca, je pouc€eny a suhlasi s jednodriovou starostlivostou.

Dodrzujte prosim odporu&enu platnost vySetreni (Odporuenie Slovenskej anestéziologickej spolo&nosti):

Pediatrické Odborné Laboratorne Zobrazovacie
vySetrenie vySetrenia vySetrenia vySetrenia
ASA 1-2 1 mesiac 6 mesiacov 3 mesiace Lroklenu
(bez zavazného predchorobia) indikovanych
ASA3-4 . . . 2 tyzdne len
. 7 1 7 o ,
deti do 1 roka do 7 dni do 1 mesiaca do 7 dni u indikovanych

V pripade, Ze dieta v ¢ase medzi terminom pediatrického vySetrenia a terminom planovaného vykonu ochorie
alebo sa zhorsi jeho klinicky stav, musi pediatrické vySetrenie absolvovat’ znovu!
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Vypina pediater

I.  CAST - ANAMNEZA

Tato Cast ma za ulohu zistit, na aké ochorenia sa pacient lie€i a Ci je potrebné biochemické vySetrenie krvi

a vySetrenie krvného obrazu.

DFNsP Banska Bystrica
+421 48 3265 330

ANAMNEZA

1. Ochorenie kardiovaskularneho systému? [ ano [ nie
Ak a@no, uvedte aké:

2. Respiraéné ochorenie? [ ano [ nie
Ak a@no, uvedte aké:

3. Neurologické, nervovo-svalové ochorenie? [ ano [ nie
Ak a@no, uvedte aké:

4. Ochorenie obli¢iek? [ ano [ nie
Ak a@no, uvedte aké:

5. Ochorenie pec¢ene? [ ano [ nie
Ak ano, uvedte aké:

6. Endokrinné ochorenie? [ &ano [ nie
Ak ano, uvedte aké:

7. Onkologické ochorenie? [ ano [ nie
Ak ano, uvedte aké:

8. Hematologické ochorenie? [ ano [ nie
Ak ano, uvedte aké:

9. Chronicka lieéba kortikoidmi? [ &no [ nie
Ak ano, uvedte preco:

10. Iné zavazné ochorenie? [ &no [ nie
Ak ano, aké:

11. Ak je diet'a mladSie ako 6 mesiacov, narodilo sa ako prematirne? [ ano [ nie

Ak ano, v kolkom gestacnom tyzdni:
12. Pozadoval objednavajlci lekar laboratérne vySetrenia (prva strana)? [ ano [ nie

Ak ano, aké:

Ak ste na niektoru otazku odpovedali ANO, tak je potrebné biochemické vysSetrenie krvi a vySetrenie

krvného obrazu. Vysledky aj s referenénymi hodnotami prosime priloZit k predoperaénému vySetreniu.

V pripade, ze sa chronické ochorenie zdekompenzovalo za poslednych 6 mesiacov, je potrebné
kontrolné vysetrenie u Specialistu (vysledok prosime prilozit k predoperacnému vysSetreniu).
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ll.  CAST - PORUCHY ZRAZANIA KRVI

Tato &ast ma za Ulohu zistit, &i je riziko zvySeného krvacania pogas vykonu (nevypiriajte pokial je pacient

objednany na vysetrenie bez chirurgickej intervencie).

DFNsP Banska Bystrica
+421 48 3265 330

PORUCHY ZRAZANIA KRVI
1. Porucha zrazania krvi u dietata resp. v rodine? [ ano [ nie
2. Casté krvacanie z nosa resp. zavazné krvacanie v anamnéze? [ &no [ nie
3. Tvoria sa dietatu nezvyéajne verké modriny? [ &no [ nie
4. Vyrazné krvacanie po porezani, extrakcii zuba? [ &no [ nie

Ak ste na niektoru otazku odpovedali ANO, je potrebné orientacné hemokoagulaéné vysetrenie.

. CAST - UZIVANIE LIEKOV

PN = 1o (o MR AY/=To f (= | TR

IV. CAST- ALERGIE

YN =T (o T AVZ<To (=3 T T oo

V. CAST - RIZIKA ANESTEZIE

RIZIKA ANESTEZIE

1. Je diet'a viac ako 3 tyzdne po prelie¢eni febrilného infektu dychacich ciest [ 4ano ™ nie
(uzivalo ATB)?

2. Je dieta viac ako 2 tyzdne po prelie¢eni 'ahsieho infektu dychacich ciest? [ ano [ nie

3. Je diet'a viac ako 3 tyzdne po ockovani zivou vakcinou (osypky, mumps, [ ano [ nie
rubeola, rotavirus) ?

4. Je diet’a viac ako 1 tyzdeii po ockovani inaktivnou vakcinou (diftéria, tetanus, | [~ 50 ™ nie
pertussis, inaktivne polio, HIB, men. C) ?

Ak ste na niektori otazku odpovedali NIE, je zvy$ené riziko perioperaénych komplikacii a

planovany operaény vykon je kontraindikovany.
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DETSKA NEMOCNICA
Fakultna nemocnica s poliklinikou
VI.  CAST - OBJEKTIVNY NALEZ
OBJEKTIVNY NALEZ
Hmotnost’ Vyska: TK: P: Teplota:
VIl.  CAST - ZAVER
ZAVER PEDIATRICKEHO PREDOPERACNEHO VYSETRENIA
1. Pacient je bez znamok akutneho infektu I~ ano [ nie
2. Pacient je kardiopulmonalne kompenzovany I~ ano [ nie
3. Realizované laboratérne vy$etrenia st v norme [~ ano [ nie
4. Pacient nevyzaduje predoperaénu pripravu [ ano [ nie
Ak ano, uvedte aku:

Datum: Pediatka, meno a podpis VLDD

Telefonicky kontakt na lekara
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Vazeni rodicia!

Operacie a bolestivé vySetrenia, pripadne zobrazovacie vySetrenia, pri ktorych sa dieta neméze hybat, sa vykonavaju
v anestézii (nark6ze). Anestézia slUzi na uspatie, odstranenie pocitu bolesti, ale aj na zabezpecenie a kontrolu Zivotne
délezitych funkcii, najma dychania a krvného obehu.

Vol'ba sposobu anestézie
Kazdy spOsob anestézie ma svoje vyhody, nevyhody a rizika. Na zaklade planovaného zakroku a zdravotného stavu Vasho
dietata anestézioldg navrhne najvhodnejsi typ anestézie.

Celkova anestézia

Vyvolava stav bezvedomia a odstrafiuje vnimanie bolesti. Jedna sa o liekmi riadené bezvedomie, trvajlice od zaciatku do
konca operacie. Bezprostredne pred anestéziou sa v indikovanych pripadoch podava premedikacia (,naladovka“) vo forme
tabletky eventualne injekcie. Jej ulohou je zbavit dieta pocitu strachu, ukludnit ho a zjednodusit Uvod do anestézie.
Anestézia zac¢ina vdychovanim anestéziologickych plynov tvarovou maskou (tzv. nafiknutie balénika) alebo vnutrozZilovym
podanim anestetika. Pri planovanom vnutrozilovom uvode ma dieta v indikovanych pripadoch cca 1 hodinu pred vykonom
na miesto planovanej injekcie (vpichu) aplikovany tzv. EMLA krém. Jedna sa o lokalne anestetikum, ktoré spdsobuje
miestne umftvenie koze pred vpichom, ¢im je zabezpe€ena bezbolestnost vpichu.

Regionalna anestézia

Ide o miestne znecitlivenie, ktoré zabraruje vnimaniu bolesti v ur€itych oblastiach tela. U deti sa vzdy kombinuje s celkovou
anestéziou — dieta poCas aplikacie regionalnej anestézie spi! Vyhodou je nizSia spotreba celkovych anestetik, teda mensi
vplyv na dychanie, krvny obeh, rychlejSie prebudenie, ale dihSie trvajuci u€inok na vyblokovanie bolestivych vnemov. Pri
pouziti regionalnej anestézie sa zabrani vedeniu pocitu bolesti nervami, ktoré vedi do miechy. Anestetikum sa podava do
okolia nervov (nie priamo do nervu, nie priamo do miechy). V pripade nutnosti opakovaného podavania lokalneho
anestetika sa ponecha zavedeny katéter. S ohfadom na bezpec¢nost dietata sa vela typov regionalnych blokad vykonava
pod priamou vizualnou kontrolou pomocou ultrasonografického pristroja.

Sedoanalgézia

Niektoré typy diagnostickych vySetreni a niektoré typy jednoduchych operaénych vykonov sa realizuju v sedoanalgézii.
Pocas sedoanalgézie sa podavaju lieky, pomocou ktorych dieta spi, nevnima bolest, nehybe sa, ma zachované obranné
reflexy a ma zachovanu spontannu dychovu aktivitu.

Ziadna anestézia vSak nie je bez rizika! Lieky, ktoré pacient dlhodobo uZiva, jeho zakladné ochorenie, pripadne
nevyhnutné podanie krvi a krvnych derivatov m6ze komplikovat' priebeh anestézie. Poas anestézie sa mdzu poskodit
zuby, dieta méze mat’ problém s krvnym tlakom, akciou srdca, okysli¢enim krvi, méze sa vyskytnut alergicka reakcia. Po
anestézii sa mdze vyskytnut bolest v krku, chrapot, problémy s dychanim, nevolnost, zvracanie, krvacanie, infekcia,
modriny (po vpichoch), tfpnutie koncatin, prechodna nehybnost koncatin. V nasej nemocnici sa pouzivaju najkvalitnejSie
anestetika a anestéziologické pristroje, a 0 vaSe dieta sa stara erudovany personal, ktory sa snazi vSetky tieto rizika
minimalizovat. V pripade vyskytu komplikacii je personal okamzite pripraveny ich lieCit.

Informujte nas!

Miera rizika komplikacii je u kazdého pacienta ina. Zavisi to od druhu a zavaznosti ochorenia vasho dietata, pripadne
choréb, ktoré prekonalo v minulosti, alebo pre ktoré je v dlhodobom sledovani odborného lekara. DéleZita je kazda vasa
informacia, najma vSak udaje o alergii, zvySenych krvacavych prejavoch v ramci operaéného vykonu alebo beznych
urazov, pripadne inych komplikaciach pri predchadzajucom podani anestézie.

Laénenie — dodrzujte uvedené pokyny !

Aby sa zabranilo vdychnutiu zvratkov do pluc, mbéze dieta pred operaciou pit materské mlieko, resp. umeld mlieCnu
formulu 4 hodiny pred planovanym vykonom, malé mnozstvo vody, €aju ev. jablkového dzusu (nie pomaran€oveého alebo
iného duzinatého!) 2 — 3 hodiny pred vykonom, tuhu stravu moze dieta jest’ naposledy 6-8 hodin pred vykonom. Pacient
musi byt bez make-upu, laku na nechtoch, ndu$nic, piercingu na jazyku a perach. Snimatelny zubny strojcek je potrebné
pred nastupom do nemocnice vybrat’ z Ustnej dutiny. Upozornit na kyvajuce sa zuby.

Pytajte sa!
Spytajte sa anestézioléga na vSetko, €o vas v suvislosti s anestéziou vasho diet'ata zaujima.

Informovany suhlas rodi¢a resp. zakonného zastupcu pacienta pred operaciou alebo inym diagnostickym alebo
lieGebnym zakrokom (v zmysle § 6 Zakona &. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach suvisiacich s
poskytovanim zdravotnej starostlivosti v zn. n. p.):

Dnes som bol(a), na zaklade vysledkov vySetreni a zhodnotenia zdravotného stavu dietata, obozndmeny(a) so sp6sobom
anestézie vhodnej k planovanému vykonu. Boli mi vysvetlené vyhody, nevyhody, rizika a zvoleného anestéziologického
postupu vzhladom na suc€asny celkovy zdravotny stav dietata, atiez pripadna potreba a rizikd dalSich, vedlajSich
a rozSirujucich vykonov (infuzie, krvné transfuzie, centralny vendzny katéter, pooperaéna intenzivna starostlivost,
intubacia, resuscitacia). Boli mi zodpovedané vSetky otazky, tykajuce sa anestézie dietata a tymto informaciam som
porozumel/porozumela.

Zakonny zastupca pacienta (celé meno a podpis):
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